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東華三院邱子田紀念中學 

2022/23 學年 學校通告 

《香港青少年快樂成長與家庭教育」研究計劃》邀請函 

各位中一級家長： 

 

青少年的情緒狀況相信都是大家十分關注的，本校最近收到嶺南大學和香港理工大學的邀請，希望

就一項《青少年快樂成長與家庭教育》的追蹤研究，向中一學生及其父親、母親發出問卷。 

 
是項研究為期三年，並由「香港教育資助委員會研究資助局」資助，過去已在近 100 間中學進行類

似的問卷調查。調查目的是希望通過研究，幫助青少年獲得幸福和成長，也希望協助家長找到更好的教

養子女的方式。 

 
研究一共分為三個階段，每個階段間隔一年，即中一、中二、中三各填一次問卷。研究包括家長問

卷調查和學生問卷調查： 

 
家長問卷 - 需時約 20-30 分鐘完成。填寫過程一般不會產生生理或心理上的不適，家長可在任何一

個階段選擇退出此研究。為了感謝家長的參與，研究團隊將在每個階段結束後，贈送超市禮券予填寫問

卷的家長。每一年，若您和您的配偶（如有）分別填寫一份問卷，兩人共可獲港幣 100 元超市禮券；若

您一人填寫問卷，可獲 50 元超市禮券。 

 
學生問卷 - 需時約 20-30 分鐘完成。内容涉及心理健康和父母教養方式。填寫過程一般不會產生生

理或心理上的不適，  貴子弟可在任何一個階段選擇退出此研究。 

 
收集第一階段問卷 (2022/23 學年) 日期及安排： 

 

家長問卷 

2023 年 6 月 8 日 

至 

2023 年 6 月 11 日 

家長填寫信封中的紙本問卷，完成後放入附有 

回執的信封並封存，於 2023 年 6 月 12 日前 

交給班主任。 

學生問卷 
2023 年 6 月 16 日 

（第九節） 
由研究人員帶領參與計劃的學生在學校完成 

 
 煩請家長於二零二三年六月十六日或之前填妥電子回條。如對上述事宜有任何查詢，請致電

2465-2205 聯絡李嘉羚老師。 

 
 此告 

 
 
 
 
 

東華三院邱子田紀念中學校長 

                                                            葉偉儀謹啟 

  
二零二三年六月八日 


