
東華三院邱子田紀念中學 

2025/26學年 

「一筆過家長教育津貼（中學）」津貼運用計劃書 

 

教育局在 2023/24 學年為每所公營中學及直資中學提供 20 萬元的一筆過家長教育津貼，以協助學校根據課程架構(中學)啟動有系統的校本家

長教育課程或活動。此項津貼可使用至 2026/27 學年完結。 

 

獲資助的各項活動資料 : 

項目 目標 
項目/活動舉辦 

期間 / 日期 

服務對象及 

預計受惠 

學生人數 

預計開支 

合辦機構 /  

服務供應機構 

名稱 (如適用) 

親子黃昏營@YTT 

舉辦親子烘焙工作坊、家長溝

通座談會及火鍋聚會，讓家

長、學生學習及運用親子溝通

技巧 

促進青少年健康、愉快及均衡的發展 

促進家長身心健康 

促進家校合作與溝通 

通過共同參與烘焙工作坊、預備火鍋食

材，家長和學生可以創造美好的回憶，

增強家庭的情感連結。 

2025 年 9 月 27 日 家長、師生 

約 60 人 

$25,000 Reborn 118 Limited 

健康早餐會 促進青少年健康、愉快及均衡的發展 

加強家長及師生對健康的關注，並且為

家長和教師提供一個輕鬆環境作有效溝

通與交流，促進彼此之間的理解與信任。 

2025 年 10 月 9 日 

2025 年 12 月 2 日 

2026 年 2 月 3 日 

2026 年 4 月 14 日 

2026 年 6 月 2 日 

家長、師生 

每節約 35 人 

全年約 175 人 

$2,500  

「親子成長」工作坊： 

親子舒壓花藝課程 

認識青少年發展 

促進兒童健康、愉快及均衡的發展 

透過製作花藝盆景，讓家長和學生放鬆

心情、互相欣賞 

2025 年 12 月至 

2026 年 4 月 

家長、師生 

全校 

約 30 人 

$20,000 小書老師自然工作室 

SS Nature Workshop 

  



項目 目標 
項目/活動舉辦 

期間 / 日期 

服務對象及 

預計受惠 

學生人數 

預計開支 

合辦機構 /  

服務供應機構 

名稱 (如適用) 

裹糉活動 

 
促進家長身心健康 

促進家校合作與溝通 

裹糉活動結合文化傳承、親子互動與社

區共融。透過合作完成有意義的節慶活

動，促進家長身心健康，同時推動家校

積極合作與有效溝通，創造溫馨和諧的

校園文化氛圍。 

2026 年 6 月 16 日 家長、師生、 
社區長者 

約 80-100 人 

$8,000  

家長閱讀活動 / 作家講座 促進青少年健康、愉快及均衡的發展 

促進家長身心健康 

促進家校合作與溝通 
家長參與閱讀活動，能夠樹立良好的榜

樣，鼓勵孩子愛上閱讀，培養他們的語

言能力和想像力。提升家長素養，促進

家校合作，創造支持性環境。透過親子

共同閱讀，增進親子情感。 

2026 年 2 月 27 日 
或 

2026 年 7 月 14 日 
 

家長、師生 
全校 

$15,000 待定 
 

 

2024/25 學年帶來的累積盈餘 : $152,940.00  

2025/26 學年 撥款額 : $0.00  

 預計總支出 : $70,500.00  

 預計總盈餘 : $82,440.00 (留待 2026/27 學年使用) 

 


